
NOTES SUR LA METHODE DE RECUEIL DE DONNÉES 
Points de vigilance : 

• Les briques alimentaires forment un complexe de trois mate riaux principaux. Le 

carton en premier, le polye thyle ne en deuxie me et l’aluminium en troisie me. 

• Les premie res briques de lait n’avaient pas de bouchons. Celui-ci semble e tre 

apparu en 1998 en France, pour la brique Tetra Pak en tout cas ; 

• 80 % des briques d’1l sont constitue es d’un bouchon de sormais. Ces bouchons 

doivent e tre attache s a  la bouteille depuis juillet 2024 ;  

• Qu’elles soient stocke es au frais ou a  tempe rature ambiante, cela ne change pas le 

poids de l’emballage d’apre s ACN. 

La re duction unitaire du poids d’un emballage n’est qu’une action parmi d’autres qui peut 

contribuer a  re duire l’impact environnemental de celui-ci. Elle peut le de grader 

e galement. Par exemple, l’alle gement de l’emballage primaire peut s’accompagnement 

d’un alourdissement de l’emballage secondaire (de groupement) et/ou tertiaire (de 

transport).  L’augmentation du poids en changeant de mate riau peut aussi ame liorer le 

bilan environnemental pour certains crite res (consommation d’eau, d’e nergie, de matie re, 

impacts sur la biodiversite …). L’e coresponsabilite  s’e value sur l’ensemble du syste me 

d’emballages, en incluant l’emballage primaire (de vente), secondaire (de groupage) et 

tertiaire (de transport). Sa fin de vie a un ro le environnemental aussi. 

L’e coconception peut aussi consister a  passer au re emploi, a  la recharge, ou encore re duire 

des e le ments d’emballages, re duire du vide, substituer un mate riau a  un autre ou encore 

incorporer davantage de recycle . Des freins culturels, techniques, e conomiques, 

re glementaires, etc., peuvent exister pour re aliser ces changements. 

En termes de poids, les briques alimentaires repre senteraient moins de 100 000 t des 

emballages me nagers mis en marche  d’apre s les donne es de l’Alliance Carton Nature et 

d’apre s la part de marche  et le poids moyen d’une brique alimentaire 1l. 

Les De cheticiens n’a proce de  a  ses propres pese es pour ce format d’emballage au regard 

du caracte re extre mement malaise  de contro ler l’inte rieur de la brique et de s’assurer que 

celui-ci soit exempt de re sidus liquides et/ou solides. 

 


